東日本大震災　津波からの避難に関するアンケート
仮設団地名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　号数：　　　　をご記入願います。
記入日　　：2011年　　月　　日
ご家族の中でどなたかお一人がご回答ください。質問数が多く辛い内容もお伺いしておりますが、ご協力いただける範囲で結構ですのでご記入いただきご返送くださるようお願い申し上げます。
問１.地震発生時（3月11日午後2時46分頃）、あなたはどちらにいましたか？【１つ○】
1．自宅(自宅が職場の人も含む)
2．屋内の仕事場
3．屋外の仕事場
4．学校（先生・職員は2．を選択して下さい）
5．病院、福祉施設、介護施設(職員は2．を選択して下さい)

6．上記以外の建物の中
7．歩たり、自転車などで移動中
8．車・バイクを運転中
9．鉄道やバスなどに乗っていた
問２．あなたは地震が起きた時に津波が来ると思いましたか？【１つ○】
1．大きな津波が来ると思った
2．来るとは思ったが、あれほど大きな津波が来るとは思わなかった
3．津波は来ないだろうと思った
4．津波のことはほとんど考えなかった
問３．気象庁は、地震の揺れを観測しておよそ３分後に大津波警報を発表しました。あなたは、この大津波警報を知っていましたか？【１つ○】
1．避難をした後に知った
2．避難する前に知った（避難の途中を含む）


3．覚えていない、全く知らなかった
問４. 市の無線放送（防災無線）は聞こえましたか？【１つ○】
    1. 聞こえて内容も聞き取れた
2. 聞こえたが内容は良く分からなかった
3. 聞こえなかった。
4. 覚えていない
問５．あなたは、3月11日の大津波の警報を最初はどのようにして知りましたか？【１つ○】
1．市の無線放送（防災無線）の戸別受信機から
2．市の無線放送（防災無線）の屋外拡声器から
3．ラジオから
4．テレビ
5．広報車やパトカーや消防車の拡声器から
6．職場や居合わせた建物の館内放送から
7．消防団員のかけ声から
8．家族や近所の人から
9．町内会・自主防災組織、あるいは職場の人から
10．漁業無線から
11．あらかじめ登録していた災害情報のメール
12．インターネット（パソコン）
13．インターネット（携帯電話）
14.　ワンセ
15．その他（　　　　　　　　　　　　　　）
問６．その情報からどのようなことを知りましたか？【該当するもの全て○】
1．津波が来る危険性があること
2．予想される津波の高さ


3．予想される津波の到達時刻
4．注意して聞く余裕がなかった、詳しい内容は覚えていない
問７．あなたは避難しましたか？ 【１つ○】
   ここに、避難とは敷地を離れて別の場所に移動する、あるいは鉄筋コンクリートの建物の3階以上に移動することとします。
1. 揺れが収まる前に避難を始めた。




→問10へ
2. 揺れが収まってすぐに避難した。




→問10へ
3. 点呼し安全確認してから避難した。　　　　　　　　　　
        →問10へ
4. 津波が迫って危険な状況になったので避難した。　　　　　　　　　　
→問10へ
5. 自宅、あるいは職場の2階に上がっていた。　　　　　　　　　　　　
→問８へ
6. 津波に襲われ2階に上がった。　　            　　　　　　　
→問８へ
7. 津波に襲われそのまま津波にのまれた。　　　　　　　　

→問８へ
8. 車の中にいて気がつかず逃げ遅れて津波にのまれた。　
　　　
→問８へ
 1. 2. 3. 4.を選択された方は問10に進んで下さい。
問８．問７．で　5． 6.  7.　8. を選んだ方のみお答え下さい。
      何故避難しなかったのですか?【１つ○】
1. 自分のいるところまで津波は来ないと思った。 
2. 津波が来たら自宅あるいは近所の建物の上の方に逃げればよいと思っていた。
3. どうしたらよいか分からなかった。
4. 逃げようと思ったが様子を見ている間に津波が来てしまった。
5. 逃げようと思ったが避難の準備に時間が掛かり間に合わなかった。
6. 家族・親族を捜していた、家族の帰りを待っていた。
7. 足が弱くて避難場所まで避難しきれないと思った。
8. 介護を必要とする人と一緒で避難が難しかった。
9. 職場で役割を果たす必要があったので職場に留まった。
10. 職場で持ち場を離れられない雰囲気があった。
11. その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
問９．自宅または勤務先の2階に上がった方にお伺いします。【１つ○】
　　1. 2階まで津波は来なかった。
　　2. 2階まで津波が来た。
　　3. 建物と共に津波に流された。
問１０．この質問は避難した方、しなかった方に共通です。
地震が起きてから避難開始まで、（避難しなかった方は津波が来るまで）あなたは何をしましたか？【該当するもの全て○】
1. 何もせず直ぐに避難をはじめた。
2. 外出先から一度自宅に戻った。　
3. 家族を迎えに行った（学校や施設などへ）。
4. 家族の帰りを待っていた。
5. 海の様子を見に行った
6. 避難のため荷物（現金・通帳・印鑑、食料、衣類、薬、ラジオ、懐中電灯など）を集めた
7. 地震で散らかった家具や機材を片付けた
8. 家族や知人に電話（メール）をかけた
9. 様子を見たり、近所の人と話し合ったりしていた 
10. 近所の人に無事か声をかけていた、また避難を勧めていた
11. 要介護者の避難の手助けをしていた
12. 覚えていない
13. 点呼や安全確認など集団避難のための準備をしていた。
避難しなかった方は問２１．にお進み下さい。
問１１．避難した方のみお答え下さい。
　　あなたにとって避難を始めたもっとも大きなきっかけは何でしたか？【１つ○】
1．大きな揺れを感じたから
2．大きな津波が来るとの警報や避難指示を聞いたから
3．家族が避難しようと言ったので
4．近所の人が避難をはじめたから、避難する人を見たから
5．近所の人や町内会・自主防災組織や職場の人から避難を促されたから
6．引き潮を見たから、あるいはそう聞いたから
7．津波が来るのが見えたから、あるいは津波が来たと聞いたから
8. 職場で避難するように指示を受けたから
9．火災が迫ったから
10. その他
問１２．あなたは地震が起きてから何分後くらいに避難を始めましたか？【１つ○】
　　1．　5分未満　　　　　 2．　5～10分未満　　　3．　10～20分未満　　
4．　20～40分未満　　　5.  40～1時間未満　　 6．  1時間以上たって
問１３．あなたはどなたかと一緒に避難しましたか？【該当するもの全て○】
1．自分ひとりで
2．家族といっしょに
3．同じ職場の人　　
4．近所の人
5．学校で一緒にいた人
6．避難を誘導した人
問１４．避難中に周りでまだ避難をしていない人に声をかけましたか？【１つ○】
1．かけた。
2．かけなかった。
3．声をかけると共に、避難の手助けをした。
問１５．まずどこに避難しましたか？【１つ○】（　）内に場所名を記入して下さい。
1．屋外の高台など（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
2．学校や病院や集会所や公共施設など（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
3．橋や盛土などで高くなった所（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
5．近くの高い建物（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　
6．海から十分遠い場所（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
7. 会社が指定した避難場所（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）
8. その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）
問１６．あなたは主としてどのような方法で避難しましたか？【１つ○】
1．歩いて（走って）避難した
2．自転車に乗って避難した
3．バイクに乗って避難した
4．自動車を運転して避難した
5．自動車に乗せてもらって避難した
問１７．車で避難の場合､次のようなことはありましたか？【該当するもの全て○】
　　可能であれば(　)内にその場所を一般的な名称でお書きください。
　　たとえば　(○○通りと××通りの交差点あたり)
1. 乗っていた車が渋滞に巻き込まれた。（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
2. 渋滞で動けなくなった車を見た。（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　
3. 車の事故や荷崩れで通れない箇所があった。（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
4. 家や建造物のがれきがあり、通れない箇所があった。（　　　　　　　　　　　　　　）
5. 車の渋滞に巻き込まれたり、見たりはしなかった
6. 車に乗っていて、津波に流された
7. 車を途中で捨てて、走って逃げた
問１８．避難の際に声かけや誘導がありましたか？【該当するもの全て○】
1. なかった。
2. 近所や通りがかりの人から声を掛けられた。
3. 自治会の役員の声かけや誘導があった。
4. 勤務先の会社や団体の誘導があった。
5. 学校や公共施設や企業から周辺の人に対する呼びかけがあった。
6. 警察、消防、消防団による街頭での避難誘導があった。
問１９．最初に避難した場所（津波が来たときに居た場所）は安全でしたか？ 【１つ○】
1. 安全だった。
2. 津波が押し寄せ危険だった。
3. 火災が迫ってきて危険だった。
4. 寒くて死にそうだった。
問２０　避難を始めてから最初の避難先に着くまで（または津波に巻き込まれるまで）の経路とおよその所要時間を以下の例を参考に次ページに分かる範囲でお書きください。
例１
	地震の時に居た所と避難開始までの時間
	移動方法と経路、所要時間
	一番目に行った所と滞在時間、または避難先
	移動方法と経路、所要時間
	二番目に行った所と滞在時間、または避難先


	自宅（鹿妻南４丁目）
	車、398号から海水浴場入り口を右折、浜通り　　　　
	ハマナス保育園
	車、道は逆順、渋滞、
	ヨークベニマルに避難

	5分
	10分
	5分
	10分
	5分

	例2
	
	
	
	

	自宅（大街道東3丁目）
	歩き、日本製紙の正門前を通った
	門脇中に避難
	
	

	15分
	15分
	
	
	

	例3
	
	
	
	

	職場（門脇のマルハニチロ）
	自転車、門脇小前信号を左折、南浜町会館通り
	母の家（南浜町4丁目）
	歩き、市営住宅から佐藤内科の前を通り門脇小前信号を左折
	門脇小のグランドで津波に飲まれる

	10分
	5分
	20分
	20分
	

	例4
	
	
	
	

	七十七銀行（立町）
	車、中央3丁目交差点から県道7号
	自宅（門脇町３）
	車、八間道路
	姉の家（南浜町３）

	5分
	10分
	10分
	5分
	5分

	三番目以降が有れば右に

	車、門脇5丁目の信号で渋滞
	八間道路のガソリンスタンド付近で津波にのまれる
	車ごと県道240号を流される
	双葉町の消防署前で救助される

	
	20分
	
	10分
	


問２１．一度避難した安全な場所から大きな津波が来る前に戻ろうとしたかお伺いします。【１つ○】
1． 大きな津波が来る前に一度戻った。無事だった。
　　2．大きな津波が来る前に一度戻って危険な目に遭った。または途中で断念した。
　　3．大きな津波が来るまでの間に戻らなかった。
　　
問２２．昭和35年チリ津波を経験していますか？【１つ○】
1. 経験している（自身や家族が被害を受けた）
2. 経験している（被害を受けていないが津波が来た様子は知っている）
3. 経験していない、よく知らない。
問２３．昨年2月のチリ地震津波の時には、あなたは避難しましたか？【１つ○】
1．避難した
2．避難しなかった
3．その時は避難の必要が無いところへ出かけていた
問２４．あなたは、3月11日以前に津波ハザードマップ（市が配布する津波の予想浸水域や避難場所などを示したA4で50ページくらいの冊子、右下写真参照）を見たことがありましたか？
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　　【１つ○】
1. 見たことがあり、自宅の安全性や避難場所 を考えたことがある。
2．見たことはあるが、参考にしたことはない。
3. 見たことはなかった、覚えていない
問２５．あなたは家族で津波について話し合ったことはありますか？【１つ○】
　　1．話し合って、避難先や連絡方法を決めていた。
　　2．話し合ったことはあるが、どうするかまでは決めていなかった。
　　3．ほとんど話したことがない、関心がなかった。
4．一人で生活していた。
問２６．あなたは、地域の防災訓練に参加したことがありますか？【１つ○】
1．ほぼ毎年参加していた。
2．時々参加していた
3．参加したことがあるがここ数年は参加していない。
4．参加したことはない。
問２７．地域の防災訓練は今回の津波避難に役に立ったと思いますか？【１つ○】
1．大変役に立った。
2．役に立った
3．何とも言えない。
4．役に立たなかった。火災と地震に対する訓練で津波からの避難の訓練はなかった。
問２８．この度の地震や津波で、あなたのご自宅はどのような被害を受けましたか？ 
(1)自宅【１つ○】
　　1. 津波によって自宅が流出した
　　2. 自宅が倒壊・全焼した
　　3. 津波によって自宅が水没（全壊）した（形は残った）
　　4. 自宅が半壊・一部損壊した（補強すれば何とか住める状態）
(2)ご自身【１つ○】
1．入院を要する負傷をした
2．負傷したが入院の必要は無かった
3．無事だった
問２９年齢　【１つ○】
1．10代　　2．20代　　3．30代　　4．40代　　5．50代　　6．60代　　
7．70代　　8．80代以上 

問３０．性別　【１つ○】
1．男性　　　2．女性 
問３１．あなたの主たる職業【１つ○】
1．漁師（自分の舟は持っていない）
2．漁師（舟を持っている）
3．漁業関連（加工・船大工等）会社（自営）
4．農業（自営）
5．商店（自営）
6．旅館・民宿（自営）
7．勤め人（パートタイム含む）
8．専業主婦
9．学生
10．無職
11．建設関係（自営）
12．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
問３２．（3月11日当時の）お住まいの住所
宮城県石巻市　　　　　町　　　　　丁目　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
問３３．上記の地域に何年お住まいですか（およその数字で結構です）
　　　　　　　　　　　　年ぐらい
問３４．ヒアリング結果を整理する段階で再度お伺いすることがあるかも知れません。差し支えなければお名前をご記入下さい。個人情報を公表するようなことは致しません。
　　お名前　　　　　　　　　　　　　　
情報提供のお願い
あなたのご近所やお知り合いの方でお亡くなりになった方が居られて，どのような状況で亡くなられたか曖昧ででもおわかりでしたらお教え下さい。
下記の分類を使って記入して下さい。亡くなられた方のお名前、凡その年齢、性別もお教え下さい（重複を避けるためです）。
1. 自宅でなくなった、足が悪く逃げられなかった。
2. 自宅でなくなった、逃げようとしなった。
3. 自宅でなくなった、家族を待っていた。
4. 自宅でなくなった、動けない家族に付き添っていた。
5. 自宅に戻ろうとしてなくなった。
6. 徒歩で逃げる途中で津波にまかれた。
7. 車で逃げる途中で津波にまかれた。
8. 海の様子を見に行った
9. 舟の沖だしに行った
10. 職場に留まっていた
11. 子供や年寄りを迎えに行っていて津波に飲まれた。
12. 家族や近所の人を助けようとしていて津波に飲まれた。
13. 消防団の活動のため逃げ遅れた
14. 最初の避難所が津波をかぶり、そこで被災した
15. 他の場所（市外）で亡くなった
16. よく分からない
その方のお名前（苗字だけでも可）：　　　　　　　　おおよその年齢：　　　性別○：（男、女）
一緒に亡くなられたご家族が居られればその人数：　　
その方の居られた場所の住所（分かる範囲で細かく）または場所の説明：
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
亡くなられた理由（上記1～14から選んで下さい）　　　　　
この情報の確かさ（一つに○）：（1. ほぼ間違いない  　2. 多分  　3. はっきりしない）
更にご存じの方が居られれば以下にお書き下さい
その方のお名前（苗字だけでも可）：　　　　　　　　おおよその年齢：　　　性別○：（男、女）
一緒に亡くなられたご家族が居られればその人数：　　
その方の居られた場所の住所（分かる範囲で細かく）または場所の説明：
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
亡くなられた理由（上記1～14から選んで下さい）　　　　　
この情報の確かさ（一つに○）：（1. ほぼ間違いない  　2. 多分  　3. はっきりしない）
更にご存じの方が居られれば以下にお書き下さい
その方のお名前（苗字だけでも可）：　　　　　　　　おおよその年齢：　　　性別○：（男、女）
一緒に亡くなられたご家族が居られればその人数：　　
その方の居られた場所の住所（分かる範囲で細かく）または場所の説明
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
亡くなられた理由（上記1～14から選んで下さい）　　　　　その他の理由　　　　　　　　　　　
この情報の確かさ（一つに○）：（1. ほぼ間違いない  　2. 多分  　3. はっきりしない）
更にご存じの方が居られる場合は別紙にお書きいただき一緒に郵送ください。
今回の被害の経験から、他の地域の人たちや将来の世代に伝えておきたいことがございましたらお書き下さい。
以上にお書きいただいた内容を集め、個人名を匿名にして冊子を作り公表させていただく場合があります。そのような公表は了解していただけますか？
（1. 了解する     2. 了解しない）
また、冊子にする際、活字にしますが読みやすい冊子にするため軽微な修正をさせていただく場合があります。軽微な修正はご了解いただけますか？
（1. 了解する     2. 了解しない）
ご協力有り難うございました。
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